Declension of German noun Menarche with plural and article
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Nom.

Gen.
Dat.
Acc.

Nom.

Gen.
Dat.
Acc.

Singular

die Menarche
der Menarche
der Menarche
die Menarche

Plural

die Menarchen*
der Menarchen#
den Menarchen#
die Menarchen*

die Menarche
Menarche - Menarchen#

Singular

Plural
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